INSTITUT BOUDDHISTE KADAM TCHEULING
Maitre fondateur Vénérable Dagpo Rinpoché
30 34 rue La Mothe - 33800 Bordeaux
Tél : 0556 92 63 38 - 07 54 83 63 04

http://www.kadamtcheuling.org

MARS 2019

MARDI 19h15 MERCREDI JEUDI SAMEDI DIMANCHE
26| Février 27 | 28 | 2 | 3 |
Vacances Scolaires 8h30 Sadhana d'Arya Tara 10h00 Atelier Tsa Tsa
(sur inscription)

17h00 : Ouverture de la Bibliothéeque
17h30 : Méditation de Concentration

| 5 | |9 7] 9| |_10]

ENSEIGNEMENT DU VENERABLE DAGPO RINPOCHE (Hollande)

LES 11 FACTEURS MENTAUX VERTUEUX "L'entrainement de I'esprit en 8 stances"
Exposé général du Maitre Kadampa Langri Thangpa Dordjé Senggé
" Développer les clés du bonheur" 18h00 Sadhana d'Arya Tara Webcasté 9h-12h / 15h-17h
LA FOI 19h15 Atelier Mélodie 17h00 : Ouverture de la Bibliotheque

17h30 : Méditation de Concentration

12 | 13| 14 16 17|

ASSEMBLEE GENERALE 8h30 Sadhana d'Arya Tara
DE KADAM TCHEULING

17h00 : Ouverture de la Bibliothéque
17h30 : Méditation de Concentration
[ 19 | | 20] af [ 23] | 24|
10HO0O0 Atelier Tsa Tsa (sur inscription)

GROUPES de découverte 8h30 Sadhana d'Arya Tara Week-End Cursus Veneux

d'étude, de réflexion et de méditation ENSEIGNEMENT * DU VENERABLE DAGPO RINPOCHE (Veneux)
Webcasté: 13h15-17h00 / dimanche 9h-12h

17h00 : Ouverture de la Bibliothéque
17h30 : Méditation de Concentration

26 | 27| 28 30 31|

Rituel du Djortcheu 8h30 Sadhana d'Arya Tara
& Groupe découverte

17h00 : Ouverture de la Bibliothéque

17h30 : Méditation de Concentration
ENSEIGNEMENT* : Lojong de Thangdar Lama : « méthode spécifique pour produire I'Esprit d'Eveil et prendre les voeux de bodhisattva ».
Ouverture de la bibliotheque les mardis de 18h30 a 19h15




http://www.kadamtcheuling.org

AVRIL 2019

MARDI 19h15 MERCREDI JEUDI SAMEDI DIMANCHE

| 2 | 3| 4] [ 6] | 7 |

"LAM RIM" VOIE PROGRESSIVE 8h30 Sadhana d'Arya Tara ENSEIGNEMENT DE KYABDJE LING TCHOKTRUL RINPOCHE (Hollande )
Une méthode pour pratiquer tous les jours

Webcast a confirmer

lere partie 17h00 : Ouverture de la Bibliothéque
17h30 : Méditation de Concentration

9 I 10 11 13 14|

"LAM RIM" VOIE PROGRESSIVE Vacances Scolaires
Une méthode pour pratiquer tous les jours

18h00 Sadhana d'Arya Tara
2éme partie 19h15 Atelier Mélodie 17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

16 | 17 18 20 21|

Sadhana d'Arya Tara RETRAITE LAM RIM
du 22/04 au 03/05

17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

23 | 24 25 27 28|

Sadhana d'Arya Tara

17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

30 | 1 Mai 2| 4 5

POURQUOI RECEVOIR UNE INITIATION Jour férié MENAGE - PREPARATION
DE LONGUE VIE ? ( contacter Fabrice )

Ouverture de la bibliothéque les mardis de 18h30 a 19h15



INSTITUT BOUDDHISTE KADAM TCHEULING

Maitre fondateur Vénérable Dagpo Rinpoché
30 34 rue La Mothe - 33800 Bordeaux
Tél: 05569263 38-0754836304

http://www.kadamtcheuling.org

MARDI 19h15 MERCREDI JEUDI SAMEDI DIMANCHE
| 30 | N | 2 | | 4 | | 5 |
POURQUOI RECEVOIR UNE INITIATION Férié MENAGE ET INSTALLATION
DE LONGUE VIE ? ( contacter Fabrice )

| 7 | | 8 | | 9 | | 11 | | 12 |

Vénérable Kyabdjé Ling Tchoktrul Rimpoché

Préparation du Temple Mercredi e
Enseignement Initiation de Longue Vie
"Les Instructions du Noble Maitre" d'Arya Tara Blanche
Plan des étapes de la voie vers I'Eveil
Inscripton sur : 17h00 : Ouverture de la Bibliothéque
wwwkadamtcheuling.org / www.facebook.com/ktlbordeaux 17h30 : Méditation de Concentration
14 | 15 | 16 | 18 | 19 |
LES 11 FACTEURS MENTAUX VERTUEUX 8h30 Sadhana d'Arya Tara 10h00 : Atelier Tsatsa Féte du Vesak
Exposé général (sur inscription)

" Développer les clés du bonheur"
17h00 : Ouverture de la Bibliothéque
17h30 : Méditation de Concentration

[ 21 | | 22 | | 23 | [ 25 | | 26 |

GROUPES de découverte 8h30 Sadhana d'Arya Tara
d'étude, de réflexion et de méditation

17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

2 | ] 50 BN i ]

Rituel du Djortcheu Férié 10h00 : Atelier Tsatsa
& Groupe découverte (sur inscription)
18h00 Sadhana d'Arya Tara
19h15 Atelier Mélodie 17h00 : Ouverture de la Bibliothéque

17h30 : Méditation de Concentration

Ouverture de la bibliothéque les mardis de 18h30 a 19h15



INSTITUT BOUDDHISTE KADAM TCHEULING

Maitre fondateur Vénérable Dagpo Rinpoché
30 34 rue La Mothe - 33800 Bordeaux
Tél: 05569263 38-0754836304

http://www.kadamtcheuling.org

MARDI 19h15 MERCREDI VENDRDEDI SAMEDI DIMANCHE
28 | Mai 29 | 31 | 1 | 2 |
Rituel du Djortcheu 10h00 : Atelier Tsatsa
& Groupe découverte ( sur inscription)
18h00 Sadhana d'Arya Tara
19h15 Atelier Mélodie 17h00 : Ouverture de la Bibliothéque

17h30 : Méditation de Concentration
4 | 5] 7| 8| 9]
LES 11 FACTEURS MENTAUX VERTUEUX 8h30 Sadhana d'Arya Tara

Exposé général
" Développer les clés du bonheur"

17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

] Y ] T D

VENERABLE DAGPO RINPOCHE ENSEIGNEMENT DU VENERABLE DAGPO RINPOCHE
GROUPES de découverte 8h30 Sadhana d'Arya Tara Conférence a Monaco webcastée a Monaco webcasté
d'étude, de réflexion et de méditation "La Concentration" " La Concentration et la Sagesse "
17h00

17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

N ] o] [ ] ]

LES 11 FACTEURS MENTAUX VERTUEUX 8h30 Sadhana d'Arya Tara ENSEIGNEMENT DU VENERABLE DAGPO RINPOCHE
Exposé général a_Avignon Infos : 04 90 25 30 24, iktgga@gmail.com

" Développer les clés du bonheur"

17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

25 | 26| 28| 29| 30|
8h30 Sadhana d'Arya Tara JPO a Veneux
REPAS FESTIF Conférences

webcastées

17h00 : Ouverture de la Bibliotheque
17h30 : Méditation de Concentration

Ouverture de la bibliothéque les mardis de 18h30 a 19h15
Week-End Cursus a Veneux les 6 et 7 juillet



