MARDI 19h15

INSTITUT BOUDDHISTE KADAM TCHEULING

Maitre fondateur Vénérable Dagpo Rinpoché
30 34 rue La Mothe - 33800 Bordeaux / Tél : 05 56 92 63 38 - 07 54 83 63 04 / http://www.kadamtcheuling.org

MARS 2021

MERCREDI

SAMEDI

DIMANCHE

N
Rencontrer le Bouddhisme
Connaitre son esprit

Exposé zoom

[ 3 |

8h30 Rituel d'Arya Tara
zoom

[ 6 |

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

[ 7 |

| 9 |

Approfondir dans les ateliers interactifs :

Groupes d'accueil zoom sur inscription
Groupes d'études & réflexion zoom sur inscription

(50 ]

8h30 Rituel d'Arya Tara
zoom

53 ]

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

(1]

( Institut Guépéle Ling Cursus )

| 16 |

Rencontrer le Bouddhisme
Connaitre son esprit

Exposé zoom

| 17 |

8h30 Rituel d'Arya Tara
zoom

| 20 |

Atelier Animateurs zoom
G1:10h30-12h
G2 :15h-16h30

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

| 21 |

| 23 |

Approfondir dans les ateliers interactifs :

Groupes d'accueil zoom sur inscription
Groupes d'études & réflexion zoom sur inscription

=

8h30 Rituel d'Arya Tara
zoom

| 27 |

10h : Atelier Tsa Tsa
présentiel sur inscription

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

| 28 |

| 30 |

Groupe d'accueil : Vivre le Bouddhisme au quotidien

Zoom sur inscription
ou
Rituel des 6 pratiques préparatoires Youtube

31 |
8h30 Rituel d'Arya Tara
zoom

|

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

Avril

||

* Méditation de concentration le samedi en PRESENTIEL avec nouvel horaire a 15H30 /Covid Couvre-feu
Pour informations complémentaires , écrire a : kadamtcheuling@yahoo.fr
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MARDI 19h15

INSTITUT BOUDDHISTE KADAM TCHEULING
Maitre fondateur Vénérable Dagpo Rinpoché

AVRIL 2021

MERCREDI

SAMEDI

DIMANCHE

30 |MARS

Groupe d'accueil : Vivre le Bouddhisme au quotidien

Zoom sur inscription
ou

Rituel des 6 pratiques préparatoires Youtube

31

8h30 Rituel d'Arya Tara

MARS

zoom

3 |AVRIL

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

4 |AVRIL

| 6 |

Rencontrer le Bouddhisme

Connaitre son esprit

Exposé zoom

[ 7 |

8h30 Rituel d'Arya Tara

zoom

10 | VACANCES SCOLAIRES
10h : Atelier Tsa Tsa

présentiel sur inscription

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

(11 ]

( Institut Guépéle Ling Cursus )

| 13 |

Approfondir dans les ateliers interactifs :

Groupes d'accueil zoom sur inscription
Groupes d'études & réflexion zoom sur inscription

L

8h30 Rituel d'Arya Tara

z00m

| 17 |

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

18 |

| 20 |

ASSEMBLEE GENERALE
19H00 Zoom

| 21 |

8h30 Rituel d'Arya Tara

zoom

=

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

| 25 |

(Grande retraite du Lam Rim a Guépéle Ling du 24/04 au 05/05)

27 I
(Grande retraite du Lam Rim a Guépéle Ling
du 24/04 au 05/05 )

X

8h30 Rituel d'Arya Tara

zoom

||

15h00 : Ouverture de la Bibliotheque
15h30 : Méditation de Concentration*

|

* Méditation de concentration le samedi en PRESENTIEL avec nouvel horaire a 15H30 /Covid Couvre-feu

Pour informations complémentaires , écrire a : kadamtcheuling@yahoo.fr




